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2022.1 美國癌症專業期刊針對没治療過的，一發現就第四期乳癌病人，針

對局部治療(手術、放射治療)是否增加整體存活率? 結論並不如預期，大約 6%

乳癌病人初診斷時即為第四期，此時手術放射治療效果並不好。 (2022-1-20摘

錄 常傳訓) 

關鍵字：#第四期乳癌 (De Novo stage4 breast cancer)  #局部治療 

 

在全身治療 4 至 8 週後對轉移性疾病患者的原發性乳腺腫瘤進行局部區

域治療的試驗結果。在任何評估的亞組中，早期局部區域治療均未顯著改善總生

存期 (OS)。儘管局部區域進展率顯著提高，但這並沒有導致生活質量指標的改

善。 

 

在這項大型隨機試驗中，對新診斷的轉移性乳腺癌患者進行局部區域治療並

沒有改善 OS，並且不建議將這種治療用於大多數乳腺癌患者。 

 

Distant metastases are present in 6% or more of patients with newly diagnosed 

breast cancer.  
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