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振興醫院整形外科衛教資訊 

【認識整形外科】 

 

聽到「整形外科」這四個字, 一般人大概會想到哪位明星又要去變臉了吧！ 

的確，美容醫學是整形外科的一部分，但其實整形外科所涵蓋的範圍要比大家想像的要大的多很多

呢！ 

 

事實上，整形外科包含了重建和整形兩大範疇，不論是身體外表的功能喪失，或外觀缺損，都是整

形外科治療的對象。舉例來說，因顏面部或口腔癌症切除後造成的組織及骨骼缺損，整形外科醫師

就必須從身體的其他部分擷取適當組織，來重建顏面的功能及外觀。另外，因車禍外傷造成的顏面

或四肢變形或功能喪失，也要經由整形外科醫師的妙手回春來達到重建及整形的目的。 

 

現在把整形外科的工作歸納如下： 

1. 外傷處理：包括皮面筋肉外傷、燒傷、顏面骨折、手部外傷等等。 

2. 顏面及身體其他部位惡性及良性腫瘤切除，以及切除後功能和外觀的重建。 

3. 先天顱顏畸形治療：如唇顎裂等。 

4. 手外科：包括手外傷處理及手部功能重建。 

5. 顏面及週邊神經病變治療及功能重建。 

6. 顯微外科：包含各種小血管、神經的接合及自由皮瓣重建手術，頭頸部腫瘤切除後顯微重建手術。 

7. 乳房切除後重建手術：包括義乳植入及自體組織重建。 

8. 褥瘡及其他慢性傷口處理重建。 

9. 美容醫學：包括各種美容外科手術（拉皮、削骨、眼皮眼袋、鼻整形、隆乳、抽脂、脂肪注射、

腹部整形、植髮、除狐臭手術等等）、雷射、脈衝光、電波拉皮、果酸換膚、美白導入等等…。 

 

看了那麼多，您是否對整形外科有進一步的了解呢？下次就醫時，記得不要找錯醫師喔！ 


